CareOn TALK

Familj och Miljo

Nuvarande familjesituation

Familjens sammansattning
Skydd for barnet: att bo tillsammans med bada foraldrarna.
att leva i utsatta familjekonstellationer.

Férdldrarnas halsa och beteende
att ha en foralder som har utvecklingsstorning, funktions-
nedsattning, halso- eller beteendeproblem

Syskonens hélsa och beteende
att leva med syskon som har ohélsa, funktionsnedsattning
eller beteendeproblem

Familjebakgrund
Féréldrarnas erfarenheter frén sin egen uppvaxt
att ha fordldrarna som varit utsatta under sin uppvéxt

Tidigare handelser av betydelse i familjen
att svdra handelser tidigare hant i familjen
att barnet sjalv eller syskon tidigare varit utsatta

Boende, arbete och ekonomi
Stabilitet och kvalitet i boendet
Skydd for barnet: att ha stabilitet i boendet
att leva under bristfalliga bostadsforhallanden, vara hemlds,
ha ett kringflackande liv

Arbete eller annan sysselsattning
Skydd for barnet: att ha foraldrar med hogre utbildning och god anknytning
till arbetsmarknaden

att ha foraldrar med |&g utbildning och svag anknytning till
arbetsmarknaden

Ekonomi
Skydd for barnet: att leva i en familj med trygg och ordnad ekonomi, att bo i
omrade med hog socioekonomisk status

att leva i en familj med ekonomisk stress och langvarig
fattigdom, att bo i ett omrade med 1ag socioekonomisk status

Socialt natverk och integrering

Familjens sociala nétverk och integrering
Skydd for barnet: att ha ett prosocialt natverk
att sakna eller ha ett komplicerat socialt natverk

Familjens professionella natverk
Skydd for barnet: att fa fungerande stodinsatser eller skydd
att sakna eller f4 bristande stodinsatser eller skydd

Barnets utveckling

Hélsa

Halsa och utveckling
Skydd hos barnet: att ha en god halsa och utveckling

att ha fysiska hélsoproblem, funktionsnedsattning eller
utvecklingsforsening

att fa fysiska skador till foljd av vald och dvergrepp

att ha psykiska halsoproblem

att ha gjort en tidig alkohol- eller drogdebut, att ha ett risk-
eller misshruk

Tillgang till hélso- och sjukvard och tandvard
Skydd for barnet: att ha rétt till och tillgang till halso- och sjukvard och tandvard

Barnets andra vardkontakter
att ha en forsummad hélso- och sjukvérd eller tandvard

Utbildning

Trivsel och narvaro
Skydd for barnet: att ha ratt till férskola och skola, att ha en positiv anknytning
till forskola och skola

att ha en orovackande franvaro, for ldga forvantningar frén
vuxna och en bristande skolmiljo

Larande
Skydd hos barnet: att ha en god inlarningsformaga och ett intresse for skolarbete
att ha en bristande spraklig férmaga och inlarningssvarigheter

Skolresultat och studieplanering
Skydd hos barnet: att ha godkanda skolresultat
att ha bristfélliga skolresultat

Lek och fritid
Skydd hos barnet: att ha firméaga att leka och méjlighet att utveckla intressen

Kénslor och beteende

Anknytning
Skydd hos barnet: att ha en trygg anknytning till ndgon vuxen

att ha en otrygg och desorganiserad anknytning

Kénslor och temperament
Skydd hos barnet: att kdnna gladje, ndjdhet och ha forméga att hantera
kanslor aldersadekvat
att inte kdnna radsla
att kénna ilska
Kénslor och beteende (forts.)
att kanna nedstdmdhet eller oro
att uppvisa Gveraktivitet, impulsivitet eller ha svart att koncentrera sig

Foraldrarnas formaga

Grundlaggande omsorg

Grundlaggande omsorg
Skydd for barnet: att ha fordldrar som ger god omsorg och ser till att barnet far
halso- och sjukvard och tandvard vid skada och sjukdom

att ha fordldrar som brister i att ge omsorg (vanvérd). Att ha
foraldrar som férsummar barnets behov av halso- och sjukvard eller tandvérd
vid skada och sjukdom

Vardagsrutiner
Skydd for barnet: att ha fordldrar som skapar och upprétthéller fungerande och
forutsagbara vardagsrutiner

att ha fordldrar som brister i att skapa och upprétthélla rutiner
eller som har oférutségbara vardagsrutiner

Ansvar
Skydd for barnet: att ha foraldrar som tar ansvar utifran barnets alder

att ha fordldrar som brister i att ta ansvar och som ger ett
orimligt ansvar till barnet

att ha foraldrar som brister i sin tillsyn av barnet

Stimulans och végledning

Stimulans och engagemang

Skydd for barnet: att ha foraldrar som ger stimulans och engagerar sig i barnet. Att

ha foraldrar med realistiska forvantningar pa barnets utveckling och forutsattningar
att ha foraldrar som brister i att ge stimulans och som inte engagerar

sig i barnet. Att ha fordldrar med orealistiska forvantningar pa barnets utveckling

Védgledning och uppfostringsstrategier
Skydd for barnet: att ha férdldrar med en tydlig och empatisk uppfostringsstil

att ha fordldrar med en auktoritar uppfostringsstil, inkonsekventa
uppfostringsstrategier eller fsrsummande hallning. Att ha foraldrar som har
svarigheter att hantera konflikter och granssattning

Kanslomassig tillganglighet
Stabilitet i kontakt
Skydd for barnet: att ha foraldrar som &r palitliga, forutsagbara och varaktiga
relationen med barnet
att ha foréldrar som &r oférutségbara i relationen med barnet
och som upprepat har orsakat kontinuitetsbrott i relationen till barnet

Kénsloméssig reglering och skydd
Skydd for barnet: att ha foréldrar som &r kénsloméssigt tillgéngliga

att ha foréldrar som brister i sin kdnslomassiga reglering och
sitt kénsloméssiga skydd
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Familj och Miljo - forts.

Kom alltid ihag att fraga vidare nar du identifierar nagot som kan vara en
riskfaktor eller skyddsfaktor.

Tex:

e Hurofta hander nagot?

e Huromfattande &r problemen?

e Vilka konsekvenser far det (for barnet)?

Det ar viktigt att inte ndja sig med otydliga svar. Till och med svar som "ofta,
sallan, mycket, lite, alltid, aldrig” ar otydliga. Fraga vidare och se till att
svaren fortydligas.

Vilka
situationer?

Hur ofta?

Hur
omfattande?

Barnets utveckling - forts.

Attityder och vérderingar
att uppvisa negativa problemldsningar, tolkningar eller attityder
att uppvisa svarigheter med medkansla, skuld eller anger

Identitet
Skydd hos barnet: att vara trygg i sin identitet, ha en god sjélvkénsla och
sjalvfortroende och kdnna sig accepterad

att uppvisa rebelliska, normbrytande, kriminella varderingar
och attityder

Sjalvstandighet
Skydd hos barnet: att uppvisa sjalvstandighet och integritet
att brista i sjélvstandighet och integritet

Socialt beteende
Skydd hos harnet: att uppvisa ett positivt forhallningssatt och problemldsningar,
ett gott upptradande och en positiv yttre framtoning

att uppvisa trotsighet, ilska eller ordddhet

att uppvisa ett riskbeteende

Sociala relationer

Relationer till foraldrarna
Skydd for barnet: att ha en palitlig, forutsagbar och varaktig relation till
sina féréldrar
att ha en oférutségbar relation till sina foraldrar och ha upplevt
upprepade kontinuitetsbrott i relationen
att ha foraldrar som har en konfliktfylld separation mellan sig

Relationer till andra barn och vuxna
Skydd for barnet: att ha prosociala relationer till syskon, kamrater och vuxna
att ha problematiska relationer till kamrater och vara utsatt i skolan

Vald, dvergrepp och utnyttjande
att utsattas for psykiskt och fysiskt vald
att bevittna och uppleva vald
att utsattas for hedersrelaterat vald och fortryck
att utséttas for sexuella Gvergrepp
att utséttas for sexuell exploatering
att utséttas for utnyttjande

Foraldrarnas formaga - forts.

Kénsloméssigt stdd
Skydd for barnet: att ha foraldrar som ger ett kanslomassigt stod till barnet
att ha foraldrar som kdnslomassigt forsummar barnet

Sakerhet

Skydd mot psykiskt och fysiskt vald
Skydd for barnet: att ha foraldrar med en tydlig och empatisk uppfostringsstil.
Att ha foraldrar som skyddar barnet mot att utséttas for fysiskt eller psykiskt vald.
Att ha foraldrar med en negativ attityd till uppfostringsaga och med insikt om valds
skadliga effekter och om barnets behov av stod

att ha fordldrar som utsatter barnet for psykiskt och fysiskt vald
eller har en positiv attityd till uppfostringsaga. Att ha foraldrar som har svart att
satta granser. Att leva i en familj dar det forekommer vald mellan de vuxna

Skydd mot att bevittna och uppleva allvarliga konflikter eller vald mellan vuxna
Skydd for barnet: att leva i en familj dar de vuxna har ett fungerande samspel med
varandra. Att ha foraldrar som skyddar barnet mot att bevittna och uppleva vald.
Att ha foraldrar med insikt om valds skadliga effekter och barnets behov av stod

Att bevittna eller uppleva vald mellan vuxna. Att leva i en familj
dér det férekommer normalisering av vald eller allvarliga konflikter

Skydd mot sexuella dvergrepp och sexuell exploatering

Skydd for barnet: att ha foraldrar som formedlar respekt for varandras integritet

inom familjen. Att ha foraldrar som skyddar barnet mot att utsattas for sexuella

overgrepp eller sexuella exploatering. Att ha foraldrar med insikt om skadliga

effekter av sexuella dvergrepp eller sexuell exploatering och barnets behov av stod
att ha fordldrar som utsétter barnet for sexuella dvergrepp eller

sexuell exploatering

Skydd mot utnyttjande
Skydd for barnet: att ha foraldrar som skyddar barnet mot att utséttas for
utnyttjande. Att ha foraldrar med insikt om skadliga effekter av utnyttjande och
barnets behov av stod

att ha fordldrar som utsétter barnet for utnyttjande.
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